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ESPECIALIZACION EN ESTETICA Y ODONTOLOGIA

RESTAURADORA CON INMERSION EN PERIODONCIA '

OBJETIVO

El curso de Estética y Dentistica Restauradora con Inmersién en
Periodoncia es de naturaleza tedrica, laboratorial y clinico. Este tiene
como objetivo transmitir y presentar a los alumnos, las mas nuevas
técnicas en el campo de la Periodoncia Estética asi como en el de la
Odontologia Restauradora y Estética, abordando restauraciones directas
e indirectas, ademas de materiales y sistemas restauradores, por medio
de aulas expositivas, estudios de literatura, aulas practicas
laboratoriales y atendimientos en clinica. En esta fase, los profesionales
tendran la oportunidad de emplear los conocimientos adquiridos,
realizando el Diagndstico, Planificaciéon y el Tratamiento Clinico Estético
Integrado de los pacientes. Los principios estéticos y los conceptos del
Tratamiento Odontolégico Ideal (TOI) seran enfatizados por la
Planificacion Digital de la Sonrisa en Proporcién Aurea, Simulaciones
laboratoriales y ensayos clinicos, tanto para restauraciones y carillas
directas cuanto para indirectas (Coronas, onlay, overlay, carillas
ceramicas y carillas ultra-finas), que seran realizados obedeciendo todos
los Principios Estéticos. El conocimiento de estos principios y el dominio
de su aplicacidn, posibilitan al profesional, el correcto diagndstico y
Planificacién para un tratamiento que visa reestablecer la composicién
dentaria, dento-facial y la estética de la sonrisa del paciente.
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PROGRAMACION DEL CONTENIDO

1 - Abordaje de pacientes con alto riesgo a carie dentaria:

e Analisis bucal y caracterizacion de los pacientes (Pacientes de alto,
medio o bajo riesgo a carie dentaria)

e Factores Determinantes para el riesgo a carie

e Test del flujo salivar

« Indice de Placa y Adecuacién del medio bucal

e Uso de Fluor - Restauraciones Definitivas

2 - Procedimientos para Re-mineralizacion de lesiones de mancha
blanca por carie:

e Indicaciones y Contraindicaciones

e Técnicas de Remineralizacion del Esmalte con agentes especificos

3 - Alteraciones del Esmalte Dental:

e Caracteristicas de las Alteraciones Hipocalcificadas e Hipoplasicas
e Fluorosis Dental

e Diagnostico y Tratamiento

4 - Microabrasion del esmalte dental:
e Histdrico

e Evolucion de la Técnica

e Efectividad de la técnica

5 - Aclaramiento Dentario:
Aclaramiento de dientes pulpados:
e Técnica de consultoério

e Técnica casera

e Técnica mixta
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PROGRAMACION DEL CONTENIDO

Aclaramiento de dientes despulpados:
e Indicaciones y Contraindicaciones
e Técnica inmediata y Técnica mediata

Vv,

A

e Aclaramiento con agentes fotosensibles y aparatos de luz para

Activaciéon

6 - Tratamientos Conservadores de la Pulpa Dental:

e Tipos de Proteccion Pulpar
e Curetaje Pulpar
e Pulpotomia

7 - Adhesion a los diferentes Substratos Dentarios:

e Adhesivos Convencionales

e Adhesivos Autocondicionantes
e Adhesivos Universales

e Adhesivos Duales

8 - Aislamiento del Campo Operatorio:
e Técnicas

e Aislamiento Absoluto

e Aislamiento Relativo

e Aislamiento Modificado

9- Principios Estéticos:

e Principios Estéticos Extraorales

e Principios Estéticos Intraorales

e Aspecto Generales

e Proporcién Aurea

e Relacion Ancho vs Altura de nuestros dientes
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PROGRAMACION DEL CONTENIDO

10 - Procedimiento Directos:
Restauraciones Estéticas de Dientes Anteriores:

e Color en Odontologia - Matiz, Croma y Valor

e Técnicas de Estratificaciéon Avanzada

e Restauracion de Fractura

e Restauracion de Lateral Conoide

e Cierre de Diastemas

e Carillas Estéticas Directas

e Técnica de Restauracién Semi-Directa

e Técnica Directa-Indirecta

» Restauraciones Clase V y de Lesiones Cervicales No Cariosas

Restauraciones en Dientes Posteriores:
Restauraciones Clase | y II:

e Incremental Oblicua

e Incremental Horizontal

e Bulk and Body

e Bulk fill

e Técnica de Estratificacion Natural con Pigmentos
e Técnicas de Acabado y Pulido Avanzadas
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PROGRAMACION DEL CONTENIDO

11 - Fotografia Odontoldgica:
e Cadmaras DSRL

e Lentes Macro

e Flashes

e Fotografia Estudio

e Fotografia Comercial

» Video en Odontologia

12 - Disefio Digital de la Sonrisa:
e Técnica DSD

e Entrenamiento en Herramientas de Photoshop para
Planificacion Digital

 Entrenamiento en Edicién de Imdgenes en Lightroom =

13 - Materiales y Técnicas de Impresion:
e Clasificacion

e Materiales Rigidos y Elasticos

e Técnicas de Impresion

e Scaneamiento Intraoral

14 - Ceramicas Odontologicas:

» Clasificacion

e Métodos de Procesamiento

e Indicaciones y Contraindicaciones

15 - Oclusion y Ajuste Oclusal:

» Montaje en Articulador Semi Ajustable

» Registro de Mordida en Relacion Céntrica
 Reestablecimiento de Dimensién Vertical Oclusal
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PROGRAMACION DEL CONTENIDO

16 - Procedimientos Indirectos:

e Laminados Ceramicos

e Carillas Ceramicas

e Coronas totales

e Inlays, Onlays, Overlays y Carillas Oclusales
e Préotesis Sobre Implante

e Filosofia No Post — No Crown

e Sellamiento Inmediato de la Dentina (IDS) - Resin Coating - Build Up -
Block Out

e Retentores Intraradiculares

e Utilizacidn de Resina Compuesta Termo-Modificada para Cementacion

e Cementos Odontolégicos:

e Cementos Convencionales y Contemporaneos e Cementos
Fotopolimerizables

e Cementos Duales

e Cementos Duales-Autoadhesivos
e Cementos Quimicos

18 - Inmersion en Periodoncia:

e Conceptos Actuales de Cirugias Plasticas Periodontales enfocadas a la
Inter-Relacién con la Odontologia Restauradora y Estética, con énfasis en
los Principios Basicos, Técnicas Cirargicas y Previsibilidad de Resultados.
» Anatomia del Periodonto

» Clasificacion y Denominacion Actual de las Enfermedades y Condiciones
Periodontales y Peri-Implantares

e Examen Periodontal Completo y Preparo Cirdrgico
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RESTAURADORA CON INMERSION EN PERIODONCIA '

PROGRAMACION DEL CONTENIDO

e Principios Cirdrgicos: Medidas de Higiene y Fisioterapia Oral
e Principios Cirdrgicos Periodontales Basicos |

e Principios Cirdrgicos Periodontales Basicos I

» Principios Cirdrgicos Periodontales Basicos lll
 Rehabilitacion en Casos con Invasion de Espacio Bioldgico
» Gingivectomia y Gingivoplastia

» Abordaje en Papilas Inter-Dentarias

e Terapia de Manutencion

19 - Concepto de la filosofia de Tratamiento Odontolégico Ideal (TOI):
e Principios Preventivos

e Principios Estéticos

* Principios Funcionales
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